
 

 
SALINAS DE AÑANA 

13 DE ENERO DE 2024 

 

 
CANTOBLANCO 

 
Después de varias visitas a la zona creo que hemos conseguido 3 rutas preciosas sin dejarnos 
nada en el tintero como es el monte más alto de la zona el Cantoblanco, otros tres ya menos 
conocidos, pero también bellos como son el Somo (exclusivo para la alternativa media), el 
Atalaya y Peña la Uña este último dentro de un bonito bosque.  
 
Seguiremos las rutas bordeando el Lago de Caicedo-Yuso o Arreo que lo califican como el 
lago natural más importante de Euskadi. 
 



 

 

 
LAGO DE CAICEDO-YUSO O ARREO 

 
Como colofón final para todos, circunvalaremos las Salinas por su parte alta pudiendo 
disfrutar de sus rincones a vista de pájaro y que según se cita cuentan con 7.000 años de 
utilización como minas de sal. Eso suponía en el medievo sinónimo de riqueza. 
 

 
SALINAS DE AÑANA 

 
 



 

 

El Cantoblanco es sin duda es el monte más importante de la zona y se encuentra a caballo 
entre el Valle de Pobes y las tierras de Salinas de Añana. Desde el pueblo hay 5,50 km con 
bastante desnivel (500 m), que pondrá a prueba a la marcha larga antes de juntarse con el 
resto de alternativas a la altura del Atalaya (que obviaran). 
 

 
CANTOBLANCO 

 
Nos quedan por catalogar otros 2 montes, El Atalaya (cuyo buzón es un helicóptero de 
hierro) y el Somo que se elevan sobre el pequeño valle de Paul en una zona montañosa entre 
Pobes y Espejo, y separados por el Puerto de la Tejera.  
 



 

 

 
ATALAYA 

 
SOMO 



 

 
 

A continuación, tendremos el paso por el pueblecito de Arreo que nos da acceso a un 
curioso monte como es Peña la Uña (812m), una bonita roca con una pequeña cruz en su 
cima a la que se llega por un sendero dentro de un bosque de rebollo. 
 

 
PEÑA LA UÑA 

 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
ALTERNATIVA SENDERISTA 

 
Como el resto de alternativas, esta, sale desde el mismo pueblo de Salinas de Añana, 
en dirección este, pasando por debajo de Sierra Primera y por pistas muy bien 
conservadas llegaran al primer monte del día, el Atalaya (908 m).  
 

 
ATALAYA CON UN HELICÓPTERO COMO BUZÓN 

 
Desde esta cima descienden por Las Arras hasta la carretera A2622 que atraviesan 
pasando por debajo del Somo, camino de Arreo continuando en fácil ascenso a Peña La 
Uña (812 m). 
 



 

 

 
PEÑA LA UÑA 

 
Desde Peña La Uña bajarán al lago Caicedo y llegar a las Salinas de Añana. 
 



 

 

 
LAGO CAICEDO 

 
SALINAS DE AÑANA 



 

 
 

 
 
 

 Dificultad Distancia Desnivel Tiempo Estimado 

Baja 13,7 Km             500 m ↑         4 horas 

 



 

 
 

ALTERNATIVA MEDIA 

 
Esta alternativa hace el mismo recorrido que la alternativa senderista con la excepción 
de que cuando lleguen a la base del Somo (902 m), lo ascenderán haciendo un 
semicírculo. 
 

 
EL SOMO 

 
Luego empalmarán con la ruta que lleva a Arreo y acabar también en Salinas de Añana. 
 



 

 

 
LAGO CAICEDO 

 

 
SALINAS DE AÑANA 

 



 

 

 
 

Dificultad Distancia Desnivel Tiempo Estimado 

Baja-Media 16 Km              690 m ↑            4 horas y media 

 



 

 
 

ALTERNATIVA LARGA 

 

Esta alternativa, esta ocasión, y contando que tendremos 5h y media (creemos que 
tiempo suficiente) vamos a subir al Cantoblanco (1006 m) en primer lugar. 
 

 
CANTOBLANCO 

 
Y hacer un círculo en la bajada a Basquiñuelas. 
 



 

 

 
BASQUIÑUELAS 

 
Para conectar en la parte baja del Atalaya (sin subirlo), dejando también a la izda. el 
Somo para llegar a Peña La Uña. 
 



 

 

 
PEÑA LA UÑA 

 
Para luego llegar al lago Caicedo, y acabar por las salinas en el pueblo de Añana. 
 

 
LAGO CAICEDO 



 

 
 

 
 

 

Dificultad Distancia Desnivel Tiempo Estimado 

Media-Alta 22 Km             850 m ↑           5 horas y media 

 



 

 
 

RESTAURANTE 

 

Comeremos en el Restaurante La Plaza, en el centro del pueblo de Salinas de Añana 

945 35 14 64. 

 

Entrantes: 

 
Chipirones encebollados.  
 
Volován relleno de carne. 
 
Gambones al ajillo. 
 

Plato principal (a elegir) 

 

Chuleta de vaca con patatas y pimientos. 
 
Bacalao al horno con salsa strogonoof. 
 

Postre. 

 

Postre de la abuela (galleta bañada en café y nata). 

 

Cremoso de limón. 

 

Tarta de queso. 

 

Pan, agua, vino crianza, o verdejo. 

 

Café. 

botella/persona), Agua, Café o Infusiones        

SALIDA: 13 DE ENERO DE 2024                                           LUGAR:  SARRIKO 

HORA: 8:00 Horas 

PRECIO TOTAL 42 € (Precio autobús: 14 €). 

ORGANIZADORES: Tomás y su cuadrilla. 

 

https://www.google.com/search?q=restaurante+la+plaza+salinas+de+a%C3%B1ana&source=lmns&bih=730&biw=1536&rlz=1C1GCEA_enES1027ES1027&hl=es&sa=X&ved=2ahUKEwjsgrmd_6-DAxXvQKQEHacjAdwQ0pQJKAB6BAgBEAI


 

 

                                               BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN  

   

Nombre:  

   

Total Asistentes:  

   

 

 

LA ORGANIZACIÓN NO SE RESPONSABILIZA   DE LOS ACCIDENTES QUE PUDIERAN 

OCURRIR DURANTE LA SALIDA NI DE LA MODIFICACIÓN O ALTERACIÓN DEL 

PROGRAMA 


