
 

 
URDAIBAI 

10 DE FEBRERO DE 2024 

 

 
URDAIBAI DESDE SAN PEDRO DE ATXERRE 

 
Vamos a por la tercera salida del año. En esta ocasión vamos a quedarnos en "casa". 
Tenemos una joya de la naturaleza que por estar muy cerca quizás no somos conscientes de 
su importancia y belleza a todos los niveles. 
 
Como os podéis imaginar por el encabezamiento se trata de la Reserva de la Biosfera de 
Urdaibai declarado así por la Unesco desde 1.984, que destaca por su estuario formado por 
la desembocadura del rio Oca que nace en el monte Oiz, y que da cobijo a multitud de aves. 
 
Nosotros vamos a intentar ver a través de las tres alternativas esta maravilla en sus 
múltiples facetas. Como nos pilla cerca vamos a intentar disfrutar de todo ello sin prisas ya 
que hay tiempo para las fotos, los descansos y con los desniveles justos para cada grupo. 
 
Iniciaremos todos el camino en la parada del bizkaibus de Isla Bekoa, en la carretera que 
lleva a las playas de Laga y Laida. 
 



 

 

 
PLAYA DE LAGA 

 

 
PLAYA DE LAIDA 

 



 

 

 
El paseo por un área de Encinares Cantábricos que no os va a dejar indiferentes. 
 

 
ENCINAR CANTABRICO 

 
El atravesar preciosas dolinas, encinas con musgo perpetuo dado la poca luz que entra 
debido a su abundante vegetación donde apetece parar continuamente y el laberinto a 
veces difícil de decidir y seguir el camino va a contribuir a que os parezca un bosque mágico. 
 



 

 

 
DÓLINAS 

 
Al dejar este marco atrás llegaremos a las faldas del monte Armendua y posteriormente al 
barrio de Garteiz por camino despejado.  
 

 
ARMENDUA 



 

 

 
En esta zona los caminos de las alternativas se irán separando. 
 
No vamos a dar más detalles ya que lo mejor es participar de estas rutas y disfrutarlas in situ. 
 

 



 

 
 

ALTERNATIVA SENDERISTA 

 
Como el resto de alternativas comenzará con el paseo del bosque y en la salida a 
terreno despejado obviaran el Armendua.  
 

 
ENCINAR CANTÁBRICO 

 
Entraran de nuevo desde Garteiz a otro bosque que los llevara al conocido San Pedro 
de Atxerre (312 m) con su bonita ermita y sus inmejorables vistas en donde nos 
encontramos últimamente con muchas excursiones de gentes que vienen de fuera 
atraídos por su belleza. 
 



 

 

 
ERMITA SAN PEDRO DE ATXERRE 

 
Solo les quedara retroceder hasta el collado anterior y descender por lo que es la 
subida clásica, por la Ermita de San Martin y acabar en el Camping de Laida. 
 

 
CAMPING DE LAIDA 

 



 

 

 
 
 

 Dificultad Distancia Desnivel Tiempo Estimado 

Baja 11,4 Km             350 m ↑         4 horas 

 



 

 
 

ALTERNATIVA MEDIA 

 
Al principio el mismo recorrido que la alternativa senderista. Al llegar a la base del 
Armendua (388 m) giraran a la derecha para subirlo. 
 

 
ARMENDUA 

 
Para posteriormente, descender y coger el camino de la senderista hacia Garteiz y 
llegar a San Pedro de Atxerre. 
 



 

 

 
SAN PEDRO DE ATXERRE 

 
Desde este punto seguirán de frente bajando por la otra vertiente hacia el barrio de 
Gametxo, por bosque bonito y seguir hasta Antxora barrio y llegar a la vía verde que 
llega a Laida y el camping. 
 

 
 

Dificultad Distancia Desnivel Tiempo Estimado 

Media 15 Km              550 m ↑            4 horas y media 

 



 

 
 

ALTERNATIVA LARGA 

 

El recorrido coincide con la alternativa Media hasta bajar del Armendua, desde donde 
tomaran dirección a Ibarrengelu que se deja a la derecha para seguir a la parte alta de 
Elantxobe. 
 

 
IBARRANGELU 

 
Aquí comienza la segunda parte del día. En esta ocasión el recorrido hasta su final es 
tan bello como exigente. En esta parte no se puede "negociar" nada con el precioso 
Ogoño (305 m) cuyo recorrido por la parte baja con vistas al mar es de lento caminar 
con lo que el llegar al Talaia (mirador sobre Laga), es costoso. 
 



 

 

 
OGOÑO 

 
Este mirador creo que la mayoría de la gente que sube se va convencida que ha hecho 
el Ogoño. Pues no es así y nos quedara otra subida hasta el punto más alto (Ogoño), de 
terreno kárstico haciendo ida y vuelta. 
 
Nos quedara la guinda del pastel que consiste en bajar hasta la playa de Laga, por 
sendas "pindias" y final con una cuerda para la foto. 
 



 

 

 
PLAYA DE LAGA 

 

 
 

 

Dificultad Distancia Desnivel Tiempo Estimado 

Media-Alta 16 Km             800 m ↑           5 horas 

 



 

 
 

RESTAURANTE 

 

Comeremos en la Playa de Laga en el Restaurante Toli Alai 650 78 83 67. 

 

Esta vez hay que elegir de todo. 

 

PRIMER PLATO: 

 
Ensalada de la casa 
 
Pimientos rellenos de marisco  
 
Alubias rojas 
 
Pisto a la Bilbaína 

 

SEGUNDO PLATO: 

 
Bacalao a la Vizcaína 
 
Sapito a la plancha 
 
Chuleta de ternera 
 
Carrilleras de ternera 

 

Postre. 

 
Flan de la casa 
 
Brownie de chocolate 
 
Tarta de calabaza y zanahoria 
 
Cuajada con miel y nueces 
 
Arroz con leche  
 
Yogurt griego con mango 

 

Pan, agua, vino y gaseosa. 

 

https://www.google.com/search?q=restaurante+toki+alai&source=lmns&bih=730&biw=1536&rlz=1C1GCEA_enES1027ES1027&hl=es&sa=X&ved=2ahUKEwiJrd7Z3_-DAxVxQaQEHZ5wBi0Q0pQJKAB6BAgBEAI


 

 
Café. 

botella/persona), Agua, Café o Infusiones        

SALIDA: 10 DE FEBRERO DE 2024                                           LUGAR:  SARRIKO 

HORA: 8:00 Horas 

PRECIO TOTAL 44 € (Precio autobús: 14 €). 

ORGANIZADORES: Grupo mendira. 

 

                                               BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN  

   

Nombre:  

   

Total Asistentes:  

   

 

 

LA ORGANIZACIÓN NO SE RESPONSABILIZA   DE LOS ACCIDENTES QUE PUDIERAN 

OCURRIR DURANTE LA SALIDA NI DE LA MODIFICACIÓN O ALTERACIÓN DEL 

PROGRAMA 


