
           

SIERRA ZARAIA 
KURUTZEBERRI, ARANGUREN, DEGURIXA 

22 de Febrero de 2.024 

 

  

 
El gran complejo kárstico de la Sierra de Zaraia es un complejo calizo que se alza en el Alto Deba, su 
estratégica situación convierte a sus cumbres en inmejorables oteros de algunas de las principales cumbres del 
País Vasco, desde Gorbea a Txindoki, pasando por los más cercanos Anboto, Aizkorri o Udalatx.  
 
Las cimas principales son Aranguren (1.149 m.)  y Elorretako Haitz (1.141 m.), pero el protagonismo recae en 
Kurutzeberri (1.112 m.), a la que da nombre la gran cruz colocada en 1928 por un grupo de mendigoizales 
«como muestra de amor a la montaña» y auténtico punto de peregrinaje para los montañeros de la zona. 
Se trata de una atractiva y esbelta montaña que supera los mil metros de altitud y se eleva sobre la depresión 
de Degurixa. 
 
Uno de los lugares más hermosos de la zona es el valle o depresión de Degurixa, dicho valle no es sino un polje 
(valle suspendido de cuenca cerrada cuya única salida para el agua es la filtración subterránea). Tiene unas 
dimensiones de 2,5 x 0,5 km. y está poblada por diversas bordas pastoriles que se alternan entre las 
depresiones típicas de estos entornos. 
 
Este precioso valle está rodeado por una serie de cimas que ejercen de murallas, al norte de la misma tenemos 
las cimas del Aranguren (1.149 m.), y digo cimas porque, aunque es fácil diferenciar la cumbre principal, se 
compone de tres cimas, siendo Aranguren Sur y Aranguren Txiki las cotas secundarias. 
 
Son varios e interesantes los recorridos por esta sierra, permitiéndose realizar travesías entre los distintos 
lugares, barrios y pueblos que lo circundan, así como enlazando con otras sierras o valles como la sierra de 
Elgea (cordal divisorio cantábrico-mediterráneo) o el real valle de Léniz y Araoz.  

 
 
 
 
 
 



 
 
MENDIOLA (430 m.) 

           

Paraje bucólico a los pies del Kurutzeberri 
Esta zona rural de la comarca del Alto Deba se enclava en la parte alta de la cabecera del río Deba, una zona de 
pastos verdes, con suaves pendientes, ubicada bajo la atenta mirada del monte Kurutzeberri, una montaña 
rocosa muy conocida de más de 1.100 metros de altitud. 
Este barrio de Mendiola pertenece al municipio de Eskoriatza, pero curiosamente, el acceso por carretera más 
típico se realiza desde la vecina localidad de Aretxabaleta, desde donde en cuestión de 4-5 kilómetro se salva 
un desnivel bastante considerable. El barrio como tal nace como surgían antes los barrios por estos lares, es 
decir, en una zona rural, se construía una iglesia y a su alrededor se construían casas, bueno, más bien 
caseríos, dando lugar al concepto de "anteiglesia", que hoy en día se puede traducir como "barrio" o "barrio 
rural". De hecho, al barrio de Mendiola se le conoce también como Anteiglesia de Mendiola. 
El barrio consta actualmente de una curiosa y pulcra iglesia, con una esbelta torre de campanario, bien 
cuidada por los vecinos de la zona, construida en honor a San Juan Bautista (sagrario de piedra policromada y 
lavamanos en la sacristía), no siempre abierta, y alrededor de la cual se han construido 2 caseríos, uno de ellos 
literalmente pegado a ella, como si fuese una continuación de los extramuros y el segundo un antiguo caserío 
que ha sido reformado y ha quedado precioso, de un blanco inmaculado, luminoso a más no poder; puertas y 
detalles característicos de los caseríos vascos, y como no, el escudo con los nombres de las familias que allí 
habitan..  
Otro dato curioso del barrio es que dispone de un pequeño cementerio, situado justo debajo de la mole rocosa 
del monte Kurutzeberri, a buen seguro los difuntos están más que bien protegidos.  
En la subida al Kurutxeberri, un clásico de la comarca del Alto Deba, pasaremos por la  Ermita de San Juan 
Txikia, a 600 m. de altitud.  
Hasta hace pocos años el barrio de Mendiola era muy conocido en la zona por el asador del mismo nombre, 
el Asador Mendiola, que se sitúa una centena de metros antes del núcleo principal, actualmente reconvertido 
“sociedad”.  
Por último, resaltar las vistas que hay desde este barrio hacia el Valle del Deba y montañas situadas enfrente 
como Udalaitz y Anboto, panorámicas directas tras descender con los ojos y los sentidos por los suaves prados 
verdes de la zona.  
Hacia mediados del siglo XIX, el lugar tenía contabilizada una población de 98 habitantes.  
En 2022, la entidad singular de población tenía empadronados 44 habitantes 
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KURUTZEBERRI (1.112 m.) 
Es la cumbre más famosa de la sierra de Zaraia, aunque no es la más alta. Es más, la cota más alta de la 
montaña se llama Elorretako Haitza (1.146 m). Sin embargo, la pequeña cima de Kurutzeberri (1.112 m), que 
realmente es una antecima de la anterior, presenta panorámica directa sobre el valle del Deba y sobre las 
aldeas que se apiñan entorno al embalse de Urkulu como son Goroeta (Goronaeta), Azatza (Aozaratza), y el 
alto barrio de Mendiola. 
Como indica su nombre, en la cumbre no puede faltar la cruz. La cruz de Kurutzeberri o Kurtzebarri se inauguró 
con fecha del 18 de septiembre de 1928. Con anterioridad a esta fecha el lugar se conocía con el nombre de 
Alto de Zaraia, o simplemente, Zaraia.  
La noticia fue recogida por la revista Pyrenaica de la época de la forma siguiente:" Un grupo de animosos 
mendigoitzales de Arechabaleta han construido una magnífica cruz metálica que han colocado en el pico de 
este nombre del macizo de Zaraya de aquel punto. El acto de la inauguración y bendición de esta coincidió con 
una bonita y bien preparada excursión, a la que acudió una enorme concurrencia de montañeros de ambos 
sexos." 

 
ELORRETAKO HAITZA (1.141 m.) 

Es la máxima altura de la montaña que se conoce con el nombre genérico de Kurutzeberri (1.112 m).  
La cima de Elorretako Haitza (1.141 m.) es un cabezo rocoso característico que se encuentra como a 400 m. 
más al Sur. 

 
ARANGUREN (1.149 m.) 

Es una de las máximas elevaciones de la sierra de Zaraia. También se conoce con el nombre de Basobaltz y 
cierra la depresión de Degurixa por su parte Norte (908 m). De la cumbre se desprende un espolón rocoso 
hacia al E. que pasa por la cima llamada Aranguren-txiki (1.115 m), y desciende hasta el paso de Kontrastako 
lepoa o Degurixa arratea (949 m), acceso natural al área de Degurixa, separando estas cumbres de la pirámide 
calcárea de Andarto (1.076 m). Si bien la cima es despejada presenta un bello hayedo que la corona 
parcialmente.  

 
DEGURIXA (910 m.) 

La Depresión de Degurixa o Deguria es un Poljé, un valle suspendido de cuenca cerrada formado por 
hundimiento del terreno como consecuencia de la disolución de la roca caliza por el agua de infiltración 
subterránea. Posee 901 m. como cota mínima, mientras que Aranguren (1.149 m.) es la mayor de las alturas 
que la rodean. Posee una longitud de unos 2,5 Km. en dirección E.-W., y unos 400-500 m. de anchura máxima. 
Sobre ella se asientas varias bordas que dan testimonio de la vocación pastoril del entorno  
 

ARLUTZ (1.129 m.) 
Cumbre de la sierra de Zaraia. Forma parte de un cordal de cumbres calcáreas que desde Bizkarlatza (1.132 m) 
se prolonga en dirección Norte hasta el Kurutzeberri (1.133 m) cerrando la depresión de Degurixa (896 m) por 
el Oeste. Precisamente esta cima ofrece una bella perspectiva de este paraje. Desde Degurixa se puede 
observar que la cumbre posee unos bellos y curiosos pliegues característicos. Le acompaña una pequeña loma 
herbosa occidental que se denomina Erlaitz (1.098 m.), y que apenas presenta interés. 
 
 

COLLADO DE APOTZA O KARGALEKU (1.043 m.) 
Forma una bonita y agradable campa entre Elorretako Haitza (1.141 m.) y Aranguren (1.149 m.) 
 
 

 
 
 



 
 

ALTERNATIVA SENDERISTA 

 
Las tres marchas, Senderista, Media y Larga se inician desde MENDIOLA (430,00 m.) y acaban en el mismo sitio, 

es decir son marchas circulares  

La marcha Senderista se inicia por la carretera que se ha llegado y enseguida se desvía a su izquierda para tomar 

una pista que de manera constante y con poca pendiente va cogiendo cota. 

   
 

A los 4 km. gira en dirección este y el camino se vuelve un poco más inclinado. 

   
 

A la mitad del recorrido pasamos junto a una “casa peculiar”, la observamos y giramos dirección norte ahora si 

por senda bucólica dentro del bosque... 

     
 



 
 

Alcanzamos la cota máxima dentro de dicho bosque y disfrutamos del mismo junto a una borda y restos de una 

antigua cabaña. 

   
 

Seguido salimos a la pista por donde descenderemos hasta llegar de nuevo a Mendiola, pando por la Ermita San 

Juan Txiki. 

   

 
Allí nos espera el autobús que nos llevará a comer al Restaurante Hirusta de Aretxabaleta. 

 

 
 



 
 

             DIFICULTAD           DISTANCIA DESNIVEL                    DESNIVEL              TIEMPO ESTIMADO 
                   Baja                                        10,00 km.                             550↑    550↓                         4 horas  

 

  



 
 

ALTERNATIVA MEDIA 

Las tres marchas, Senderista, Media y Larga se inician desde MENDIOLA (430,00 m.) y acaban en el mismo sitio, 

es decir son marchas circulares  

La marcha Media se inicia con dirección sur por senda entre pastos … 

   
 

 .. hasta coger la pista por donde con fuerte pendiente llega a la altura de una cabaña 

   
 

Gira a su izquierda y ya por senda y campas se dirige hasta la base del Kurutzeberri. 

      
 

 

 

 



 
 

Punto donde el que quiera podría subir a la cima. 

    
 

Seguido por senda y a media ladera irán perdiendo cota hasta llegar al Collado de Apotza 

    
 

Retoman el camino, a los pocos metros salen del mismo y empiezan a subir hacia el Aranguren. 

  
 

 

 

 

 



 
 

A partir de aquí inician la bajada por un camino herboso y cómodo hasta encontrar la pista, por donde ha subido 

la Senderista, que los llevará a Mendiola. 

    
 

   
 

Allí nos espera el autobús que nos llevará a comer al Restaurante Hirusta de Aretxabaleta. 

 

 
 

 

 

 

 



 
 
 

             DIFICULTAD           DISTANCIA DESNIVEL                    DESNIVEL              TIEMPO ESTIMADO 
                   Media                                        13,50 km.                          800↑   800↓                         4 h. 30 m.  

 

  



 
 

ALTERNATIVA LARGA 

Las tres marchas, Senderista, Media y Larga se inician desde MENDIOLA (430,00 m.) y acaban en el mismo sitio, 

es decir son marchas circulares  

La marcha Larga se inicia con dirección sur por senda entre pastos … 

   
 

 .. hasta coger la pista por donde con fuerte pendiente llega a la altura de una cabaña 

  
 

Gira a su izquierda y ya por senda y campas se dirige hasta el Kurutzeberri (1.112 m.). 

   
 



 
 

Seguido harán la cima más alta, Elorretako Haitza (1.141 m.) 

    
 

Moverse entre estas cimas requiere cuidado por ser zonas con mucha piedra. 

  
 

Por senda y a media ladera irán perdiendo cota hasta llegar al Collado de Apotza 

 



 
 

Bajaran por camino entre bosques hasta llegar a las bonitas campas de Degurixa.  

   
 

Subirán al Arlutz (1.129 m.)  

 

 

 

 
 

A partir de aquí inician la bajada por un camino herboso y cómodo hasta encontrar la pista, por donde ha subido 

la Senderista, que los llevará a Mendiola. 

        
 



 

 
 

Allí nos espera el autobús que nos llevará a comer al Restaurante Hirusta de Aretxabaleta. 

 

 
 

             DIFICULTAD                   DISTANCIA                           DESNIVEL              TIEMPO ESTIMADO 
              Media-Alta                                16,00 km.                      1.100↑   1.100↓                    5 h. 00 m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

RESTAURANTE 

La comida será en el Restaurante Hirusta de Aretxabaleta 

 

1º Plato “para picar” 

Croqueta crujiente de jamón con compota de manzana y mahonesa de trufa 

Brick crujiente de morcilla con salsa de piquillo dulce. 

Ensaladas templadas de gulas con vinagreta de miel y mostaza. 

Revuelto de hongos y foie micuit. 

 

2º Plato para “elegir” 

- Taco de bacalao frito, piperrada y salsa de chipirón 

- Lubina a la espalda con refrito de ajos y guindilla verde. 

- Chipirones a la plancha con ajoaceite de perejil y sus mahonesas. 

- Rape troceado con almejas y nuestro refrito. 

- Entrecot de vaca a la brasa con su guarnición. 

- Carrilleras guisadas al vino tinto con cremoso de boniato. 

- Solomillo de ciervo a la brasa con patatas y pimientos confitados. 

 

Postre casero  

Bebidas 

 Vinos Tinto, Blanco y Rosado 

 Agua. 

 Café o infusiones. 

 

SALIDA:   24 de FEBRERO de 2.024                                                   LUGAR: SARRIKO 
 
HORA:    8:00 Horas 
 
PRECIO ASOCIADOS DAD:   44,00                                            NO ASOCIADOS DAD:  44,00 
(Precio autobús: 14,00) 
 
ORGANIZADORES  MENDIRA 

 

 

BOLETIN DE INSCRIPCION 

Nombre:   
Asociados DAD:                                         No Asociados DAD:                                Total Asistentes:  
 

 

LA ORGANIZACIÓN NO SE RESPONSABILIZA DE LOS ACCIDENTES QUE PUDIERAN OCURRIR DURANTE LA 

SALIDA NI LA MODIFICACION O ALTERACION DEL PROGRAMA. 


