SATRUSTEGI

11 DE MAYO DE 2024

SATRUSTEGI

Nos desplazamos a Navarra, concretamente a la Sierra de Andia. Estaremos en la
continuacion de Urbasa (dentro el parque de Urbasa-Andia).

SIERRA DE ANDIA



A lo largo de nuestras incursiones montaiieras el Satrustegi es uno de los pocos montes de
nuestro" entorno " que no hemos pisado.

OTRA VISTA DEL SATRUSTEGI

Cumbre de la Sierra de Satrustegi que forma parte de un macizo bastante mas generoso en
extension como es la Sierra de Andia. Por Sierra de Satrustegi se suele entender, la parte de

la Sierra de Andia que domina el valle de Arakil en la parte mas oriental de la Sakana o La
Barranka.




VALLE DE ARAKIL

Por el este su limite seria el desfiladero de Oskia (450 m) y por el oeste el puerto de Irafieta o
Ihabar (1270 m).

DESFILADERO DE OSKIA

Aunque carece de verdaderas cimas caracteristicas, existen varias cotas que se disponen
sobre la cresteria que domina La Sakana: Idoitxiki (1271 m), Satrustegiko Haitza (1204 m), el
i vértice de Satrustegi (1139 m), Txurregi (1125 m) y Gaztelu (996 m), si bien la maxima cota




de la sierra la alcanza hacia los 1274 m de altitud en el entronque con el brazo de Beriain
(1494 m).

De acuerdo con el catalogo de cimas de Euskal Herria de 1990, Satrustegi es una cima de
1139 m, situada no lejos del Txurregi (1125 m), y distinguible por tener su cumbre sefialada
con un vértice geodésico. La cima queda justo encima de la aldea de Satrustegi (416 m), a
pocos metros de un leve paso llamado Puerto de Satrustegi. Mas al oeste, separada bastante
poco del vértice se levantan otras cotas de altura superior, algo mas relevantes, pero sobre
todo mds vistosas. La mas elevada de estas puntas rocosas (1204 m), situada entre
Satrustegi (416 m) e lhabar (473 m), cuya vertiente norte se presenta como un corte rocoso
abierto por inclinadisimas canales herbosas, es la que se ha consignado en las ediciones
anteriores del catalogo de los 100 montes. Todavia hacia el oeste, un poco antes del portillo
de Irafieta o Ihabar (1256 m), tenemos otra cima mas elevada llamada Idoitxiki (1272 m).

IDOITXIKI

El vértice geodésico, numero 11483, fue colocado en 1967. La propia resefia del mismo
indica la circunstancia comentada: “Situado en la Sierra de Satrustegi, sobre el pueblo del
mismo nombre y en el lugar denominado Pefia de Satrustegi. No coincide con el vértice
antiguo, estando desplazado unos 500 m hacia el este. Tampoco en el lugar mas alto de la
Sierra.




ALTERNATIVA SENDERISTA

La alternativa Senderista tiene su salida en el pueblo de Ekai. Bonito pueblo con salida
por unas campas amplias con bastante ganado y grandes arces campestres.

EKAI

Pasaremos la regata Ardantzeta y nos aproximaremos a las Pefias de Intraneta.



1

PENAS DE INTRANETA

En la base de las Pefias de Intrafeta, tomaremos un camino a la izquierda, cuya puerta
es la que también pasardn las otras alternativas camino del Gaztelu (1002 m)
disfrutando de las veredas hasta quedar encima del Valle de Ollo y tomar con calma la
subida al citado monte donde verdn las ruinas de la fortificacién que le da nombre.

GAZTELU



Desde la cima del Gaztelu volveran sobre sus pasos hasta un punto desde el cual

bajaran de nuevo al pueblo de Ekai.

La subida al Gaztelu se podra evitar y esperar al resto del grupo cuando desciendan,

evitando asi 170 m de desnivel.

Dificultad

Baja

Distancia

10,2 Km

Desnivel

580 m

Tiempo Estimado

4 horas




ALTERNATIVA MEDIA

La alternativa media comenzard la andadura en el pueblo del mismo nombre
(Satrustegi) perteneciente al municipio de Arakil, desde su iglesia de San Martin del
siglo XVI, mirando de frente a la imponente muralla montafiera, preciosa, pero con
fuertes desniveles.

SATRUSTEGI

El comienzo es tranquilo y poco a poco el desnivel se acentua. Principalmente nos
encontraremos con grandes masas de hayas que acompaian hasta el puerto de
Satrustegi y el mismo vértice geodésico (1.204 m.), donde también disfrutaremos de
magnificas vistas de Aralar. El buzén se encuentra a medio kildmetro a nuestra
derecha, pero se hace casi impracticable salvo que se acceda desde el Valle de Ollo.




PUERTO DE SATRUSTEGI

Después de un descanso (posible amaiketako), seguiremos por la cresta de incomodo
caminar debido al boj bastante cerrado hacia la zona del Txurregi, que en esta ocasién
vamos a obviar para llegar al portillo de Zuhatzu por donde comenzaremos a
descender con la debida precaucién.

DESDE EL PORTILLO DE ZUHATZU



Bonito descenso hasta una puerta que sera el final de esta bajada para tomar camino
del Gaztelu 998 m. donde el camino cambia radicalmente para atravesar campas
dejando a la derecha el Txurregi, y llegar al Collado de Olarregi (835m).

COLLADO DE OLARREGI Y GAZTELU

Desde el collado de Olarregi esta alternativa tomarad, por el mismo recorrido que la
alternativa senderista, la bajada a Ekai.



EKAI

Dificultad

Media

Distancia

12,8 Km

Desnivel

800 m M

Tiempo Estimado

4 horas y media




ALTERNATIVA LARGA

Esta alternativa saldra y hara el mismo recorrido que la alternativa media.

IDOITXIKI'Y BERIAIN DESDE SATRUSTEGI

La diferencia es que desde el collado de Olarregi ascenderan al Gaztelu, como ha
hecho la alternativa senderista. Desde la cima del Gaztelu haran el mismo recorrido
que la alternativa senderista hasta el pueblo de Ekai.




Dificultad

Media-Alta

Distancia

14,2 Km

Desnivel

960 m

Tiempo Estimado

4 horas y 30 minutos




RESTAURANTE

Comeremos a 2 kildmetros de Ekai en el restaurante Iratzar, en Etxarren 948 60 01 66.

Entrantes para todos:

JAMON IBERICO

ENDIVIAS CON ROQUEFORT Y NUECES
PIMIENTOS RELLENOS DE MERLUZA'Y GAMBAS

Segundos para todos:

Bacalao al ajoarriero (1 racién para 2)
Txuleta de vaca de 1 kilo (para 4) con patatas.

Postres:
Se ofreceran alli.

Café, pan, vino crianza azpilicueta, blanco Chardonay, sidra y agua

SALIDA: 11 DE MAYO DE 2024 LUGAR: SARRIKO
HORA: 8:00 Horas
PRECIO TOTAL 44 € (Precio autobus: 14 €).

ORGANIZADORES: Mendira.

BOLETIN DE INSCRIPCION

Nombre:

Total Asistentes:



https://www.google.com/search?q=restaurante+iratzar&rlz=1C1GCEA_enES1027ES1027&oq=restaurante+iratza&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyEAgBEC4YrwEYxwEYgAQYjgUyBggCEEUYOTIKCAMQABiABBiiBDIKCAQQABiABBiiBDIKCAUQABiABBiiBKgCCLACAQ&sourceid=chrome&ie=UTF-8

LA ORGANIZACION NO SE RESPONSABILIZA DE LOS ACCIDENTES QUE PUDIERAN

OCURRIR DURANTE LA SALIDA NI DE LA MODIFICACION O ALTERACION DEL
PROGRAMA



