LANESTOSA — PENA DEL MORO

13 DE DICIEMBRE DE 2025

PENA DEL MORO

En nuestra ultima salida del afio vamos a visitar un clasico del montafiismo vasco como es el macizo
de Ubal de origen karstico y punto de separacion con Cantabria, donde su monte mas alto es el Pico
del Mazo, (que en esta ocasién no visitaremos), y cerca, pero separados por la espectacular Torca del
Moro la cumbre mads interesante para los montafieros que es la PENA DEL MORO, virgen de pistas y
antenas y con unas vistas inigualables.

Dada la dificultad de este precioso monte vamos a hacer dos salidas la Media y Larga saldran de
LANESTOSA, localidad situada en el extremo occidental de Bizkaia con elegantes casas blasonadas,
catalogada como la villa mas pequefia de Bizkaia, cuenta con cuevas visitables como la de LOS
JUDIOS o KOBENKOBA, el Palacio Colina y todo ello regado por el Rio Calera. Sin duda visita
recomendada.




LANESTOSA

Por otra parte, hemos preparado otra ruta bellisima para la Senderista que saldrad desde Ramales de
la Victoria pueblo cantabro y cuyo nombre proviene de "RAMALES" por la unién de los rios Asén y
Géandara por un lado y Calera y Carranza por otro. Y " VICTORIA" por la famosa batalla de
Guardamino.




RAMALES DE LA VICTORIA




ALTERNATIVA SENDERISTA

Con salida en el polideportivo y atravesando el pueblo subiremos por el CAMINO
REAL, pasaremos por la zona de Vias Ferratas y el mirador de Covalanas .

MIRADOR DESDE LA CUEVA DE COVALANAS

Desde la entrada a la cueva de Covalanas, bajaremos a la orilla del rio Calera bajo la
PARED DEL ECO.




PARED DEL ECO

También se pasard por el Barrio de la Pared y entrando en encinares todo ello por
senderos hasta el cruce del Valle del Silencio (hoy dia muy cerrado) hasta llegar a la

base del Monte Pando (ascensidn optativa), la subida al alto esta llena de sorpresas,
bunkers y trincheras utilizadas en la guerra civil.



MONTE PANDO

Al bajar seguiremos por la Senda de la Dama Roja, preciosa, hasta la Cueva de Baranda
que nos acercaremos hasta su gran ojo, fotos y al camino de nuevo.



CUEVA BARANDA

Ya solo queda terminar la bajada llegando a la Cueva de Cullalvera (se puede acercary
ver su enorme boca). Esta es visitable, pero lo dejamos para otro dia.



CUEVA CULLALVERA

Ya estamos en Ramales y damos por acabada esta fantastica ruta.

Dificultad Distancia Desnivel Tiempo Estimado

Baja 10,3 Km 420m A 4 horas — 4 horas y media




ALTERNATIVA MEDIA

La salida serd desde Lanestosa. La ruta estd marcada recientemente para llegar al Pico
del Moro. La ascension primero por sendas y posteriormente por pistas con buenas
vistas hacia el Pico San Vicente nos dejara en primer lugar en el cruce que sube al Pico
Moro y que esta alternativa no visitara.

PICO SAN VICENTE

Estamos en plena zona minera con numerosas cavidades de donde sacaron el mineral
de Galena, algunos de ellos con 300 m de profundidad y al lado un lugar inesperado
como es una Estacidn Sismica.

Se continua hasta el rellano de Coto Txomin y el llamado mirador del Moro donde
empieza quizas la parte mas bella y autentica de esta ruta, LAS ESCALERAS con
barandillas de madera formando un estrecho pasillo colgadas sobre la ladera (sin
ningun peligro) y todo el valle a nuestros pies.




MIRADOR DEL MORO

Asi entraremos en un hayedo en el que estaremos un buen rato y desembocar en el
camino que nos lleve a juntarnos con la ruta de la Senderista en un punto entre el
barrio de la Pared y el cruce del valle del Silencio.

A partir de aqui el recorrido es el mismo hasta Ramales.
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Dificultad Distancia Desnivel Tiempo Estimado

Media 12 Km 600 m A 4 horas y media




ALTERNATIVA LARGA

La salida es la misma que la Media desde Lanestosa y el recorrido el mismo hasta la
Estacién Sismica.

ESTACION SISMICA

Desde alli ascenderan al PICO DEL MORO.




PANORAMICA DESDE EL PICO DEL MORO

Regresaran por el mismo camino hasta el cruce de la Estacidn Sismica y continuaran
por las escaleras etc. hasta el final igual que la Media.

Dificultad Distancia Desnivel Tiempo Estimado

Media-Alta 15 Km 800m A 5 horas




RESTAURANTE

La comida la haremos en el Restaurante Casa Pardo en Gibaja. Teléfono: 942 67 03 55

Primeros a elegir

- Cocido montafiés.

- Caricos con sacramentos.

- Hojaldre relleno de espinacas.
- Sopa de pescado.

- Ensalada de ventresca.

Segundos a elegir

- Chuleta.

- Cachopo casa Pardo.

- Rabo de Toro.

- Lubina.

- Merluza rellena.

- Dorada.

Postre casero.

Vino rioja crianza, verdejo o rosado, agua y pan.

Café y chupito.

SALIDA: 13 DE DICIEMBRE DE 2025 LUGAR: SARRIKO
HORA: 8:00 HORAS

PRECIO: 43,00 €

(Precio autobdus: 18,00 €).

ORGANIZADORES: Grupo mendira.



https://www.google.com/search?sca_esv=ce3b3adafee57907&sxsrf=AE3TifPX8ELMLk8T4hVDMySmmQkt6GKUqQ:1764678125604&q=casa+pardo+restaurante+en+gibaja&source=lnms&fbs=AIIjpHx4nJjfGojPVHhEACUHPiMQht6_BFq6vBIoFFRK7qchKEOG9SkJ7ODu_B1g8gyvi7P4wVzbdVv33U_1t89vBI7I794rOUpRQFnhirFPLaAFjmThE35nObjsh6AsIRvOwhYwClNyNkGkSuzd2beDeKDNCgfVWKywGByrC3CgBiJuFqLxhHRRbt65CjAaPKyJkHZIhTs6JrB9mql-ddUzso9f-wSqTA&sa=X&ved=2ahUKEwiU9Mam8p6RAxVKAtsEHcW9OcIQ0pQJegQIDxAB&biw=1536&bih=730&dpr=1.25

BOLETIN DE INSCRIPCION

Nombre:

Asociados DAD No Asociados DAD: Total Asistentes:

LA ORGANIZACION NO SE RESPONSABILIZA DE LOS ACCIDENTES QUE PUDIERAN OCURRIR
DURANTE LA SALIDA NI DE LA MODIFICACION O ALTERACION DEL PROGRAMA



