DESFILADERO DE PENALBA - TURTZIOS

Agliera-Ventoso, Betaio, Alen, Barranco de Peialba
7 de Febrero de 2.026

TURTZIOS / TRUCIOS
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Municipio situado al norte de las Encartaciones, formado por alineaciones montafiosas que rodean el lugar.
Resguardado bajo las cumbres de Los Jorrios y Armafion, el rio Agliera cruza de manera sinuosa y suave parte
del municipio.

Trucios (en euskera: Turtzioz). Limita al norte con Guriezo (Cantabria), al sur con el Valle de

Villaverde (Cantabria), al este Castro-Urdiales (Cantabria) y Arcentales (Bizkaia) y al oeste

con Rasines (Cantabria) y Carranza (Bizkaia).

Esta muy extendida localmente la creencia de que el actual nombre del municipio es una deformacién de la
expresion vasca iturri hotz (fuente fria). Desde Iturriotz, pasando por la forma documentada Turtzioz se habria
llegado al actual Trucios. La transformacidn radical del nombre se explicaria por el hecho de que se dejé de
hablar en euskera hace muchos siglos.

El término municipal de Trucios se extiende por el valle del rio Agliera, repartiendo su caserio por el fondo de
la vega y por las laderas de las montafias que limitan esta pequefia cuenca. La mayor parte de la poblacidon se
concentra en el fondo del valle, en la ribera derecha del rio, literalmente a lo largo de una calle, obedeciendo
su trazado sinuoso. Este es el barrio cabecero conocido como La Iglesia. Cuatro pequefios barrios, La Puente,
Pando, Basinagre y Romafa, pueden considerarse como prolongacion de este nucleo. No asi los barrios de
Cueto, Gorddn y San Roque, a cierta altura sobre el valle, son viejos asentamientos humanos determinados
desde plena Edad Media. En ellos las ermitas juegan un papel fundamental, como centro de culto antiquisimo
y como espacio festivo (plazas de toros).

Posee una gran riqueza paisajistica (gracias a la cual se ha creado el parque natural de Armaiién en los
municipios de Trucios y Carranza).

PARQUE NATURAL DE ARMANON

Estd situado entre TURTZIOS/Trucios y Karrantza, es una de las joyas naturales de Enkarterri.

Se caracteriza por sus paisajes karsticos, de gran riqueza ecoldgica. Gracias a estos macizos de piedra,
Armafidon goza de un microclima Unico que ha permitido que crezcan encinares y hayedos mediterraneos a
muy pocos kildmetros del litoral cantabrico.
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El parque es una exaltacién de la naturaleza, con sus frondosos bosques y un laberinto infinito de simas,
dolinas, torcas y cuevas. Su subsuelo esconde mas de 200 grutas, muchas abiertas Unicamente a espeledlogos
por su gran extension, como la Torca del Carlista. La mas conocida, sin embargo, es la cueva de Pozalagua,

DESFILADERO DE PENALBA - ARROYO PENALBA

El ARROYO PENALBA tributario del rio Agiiera, arteria principal de todo el valle, ha formado con el transcurso
del tiempo el barranco del mismo nombre, tiene su nacimiento a media ladera del monte ALEN (804 m.), en
el denominado manantial del Fresno y a continuacién se encaja entre dos paredes de caliza, para desembocar
al rio Agliera o Mayor, a la altura del pueblo de Trucios.

ALEN (804 m.) y BETAIO (750 m.)

BETAIO y al fondo ALEN
Estan en el cordal de cumbres que lo unen al monte VENTOSO (731m) conforman un pequefio circo en cuyo
fondo se encuentran los restos de la mina Federica, anteriormente referida. El collado de BETAIO une el pico
con la antecima de ALEN llamada ARTATXO.

En este cordal encontraremos una gran cantidad de monumentos megaliticos que atestiguan de la importancia
de estos lugares, asi como las trincheras de la guerra civil. Estos cordales son un auténtico libro de historia.


https://www.visitenkarterri.com/ver-hacer/naturaleza/cueva-de-pozalagua.html

Bonita cumbre sobre Agliera y muy proxima a Bizkaia, (esta situada en Cantabria). Desde su cima se tiene una
gran panordamica de las Encartaciones, del horizonte marino y del Gran Bilbao. La cresta del monte VENTOSO se
une hacia el Sur con la cima de Perutxote y el collado de Laherrera que la separa del BETAIO. En todo este cordal
destaca el llso de Perutxote de poco mdas de un metro de altura y otros monumentos megaliticos
convenientemente sefializados por la Diputacidn de Bizkaia.
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En esta zona ha existido desde el siglo pasado y principios del presente, varias minas, una de las cuales es la
mina Federico, al fondo del barranco y debajo del pico de Castro Alén; asi mismo, la cueva de Siete Puertas ha
sido aprovechada a tales menesteres. Principalmente se extraia cobre, galena y blenda. Hoy dia se encuentran
completamente abandonadas.

7

_——y 4 »

A



ALTERNATIVA SENDERISTA

Las alternativas Senderista y Media inician sus andaduras desde el mismo Turtzios.
La marcha SENDERISTA tras una subida inicial por pista hormigdn, enseguida pasan a una pista rodeada de
arbolado y con menos pendiente.

Al poco de la subida salen a zona abierta con vistas fabulosas del pueblo de Turtzios y del Parque Natural de
Armafon.

Siguen subiendo por campas y a una tercera parte del recorrido giran casi 1802, y manteniendo cota bordearan
la cima del monte EL SOMO.
Ahi tendran vistas sobre los montes ALEN y BETAIO




Por pista, con minima pendiente llegaran al punto de descenso para entrar en el BARRANCO de PENALBA.

Hay una zona con posibilidad de encontrar barro que la bajardn con cuidado.
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Entroncan entonces con la senda que va al fondo del barranco, la dejan a la izquierda, y la marcha se dirige ya
en llano por el mismo, disfrutando del entorno, el rio...

Por la zona les esperara el bus para cambiarse e ir al Restaurante La Capitana donde comeremos todos.
Recorrido: la ruta es circular, es c6moda tanto por la distancia como por el tipo de suelo.

El desnivel puede ser algo mas de lo habitual pero se puede rebajar, y como siempre es ruta bonita por el
paisaje abierto por donde transcurre.

Responsables de la marcha : Félix
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DIFICULTAD DISTANCIA DESNIVEL TIEMPO ESTIMADO
Baja-media 12,50 km. P500m 500 m. 4 h. 00 m.
(con atajo) Baja 9,50 km. M375m 4, 375m. 3h.15m.




ALTERNATIVA MEDIA

Las alternativas Media y Senderista inician sus andaduras desde el mismo Turtzios.
Pero la marcha MEDIA por otro camino con una subida inicial también por pista hormigén, enseguida pasan a
una pista rodeada de arbolado y con menos pendiente.

Al poco de la subida salen a zonas abiertas con vistas fabulosas del pueblo de Turtzios y del Parque Natural de
Armafion y de las cimas que van a realizar.

Siguen subiendo por campas y a unos 5 km de recorrido llegaran al monte BETAIO (750 m.)
Contemplaran la cima “cosida” de ya difuminadas trincheras de la guerra.

Bajaran por una campa para evitar una bajada mas complicada, y por pista se aproximardn a su segunda cima
el ALEN ( 804 m.)




En ambos montes las vistas son impresionantes.

De este Ultimo bajaran por cordal hasta encontrarse con la pista que ha seguido la Senderista y dejaran atrds EL
SOMO.

Por pista, con minima pendiente llegaran al punto de descenso para entrar en el BARRANCO de PENALBA.
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Hay una zona con posibilidad de encontrar barro que la bajaran con cuidado.
Entroncan entonces con la senda que va al fondo del barranco, la dejan a la izquierda, y la marcha se dirige ya
en llano por el mismo, disfrutando del entorno, el rio...
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Lo atraviesan casi al final de la ruta, cuidado no resbalar, y llegardn al pueblo a la altura de la Plaza de Toros.
Por la zona les esperara el bus para cambiarse e ir al Restaurante La Capitana donde comeremos todos.
Recorrido: la ruta es circular, es comoda tanto por la distancia como por el tipo de suelo.

El desnivel es el habitual, y como siempre es ruta bonita por el paisaje abierto por donde transcurre.
Responsables de la marcha : Jon

DIFICULTAD DISTANCIA DESNIVEL TIEMPO ESTIMADO
Media 15,00 km. MN785m. 4 785 m. 5 h. 00 m.




ALTERNATIVA LARGA

a LARGA sale del pueblo de Agiieray por pistas va subiendo, al principio rodeados de arbolado,
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La alternativ

hasta una cota que se abre y donde se empieza a notar porque a este monte que se llega se denomina VENTOSO
(731 m.), parada para observar las fantasticas vistas.

Seguido se coge el cordal que los llevara a la siguiente cima, por pistas al comienzo y después mucho por
campas, sin perder cota.

Pequefo ascenso y llegaran al segundo monte el BETAIO (750 m.), a partir de este haran el mismo recorrido
gue la MEDIA.

Contemplaran la cima “cosida” de ya difuminadas trincheras de la guerra.
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Bajaran por una campa para evitar una bajada mas complicada, y por pista se aproximaran a su tercera cima el
ALEN ( 804 m.) En ambos montes las vistas son impresionantes.
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De este Ultimo bajaran por cordal hasta encontrarse con la pista que ha seguido la Senderista y dejaran atrds EL
SOMO.

Por pista, con minima pendiente llegaran al punto de descenso para entrar en el BARRANCO de PENALBA.
Hay una zona con posibilidad de encontrar barro que la bajaran con cuidado.

Entroncan entonces con la senda que va al fondo del barranco, la dejan a la izquierda, y la marcha se dirige ya
en llano por el mismo, disfrutando del entorno, el rio...

Lo atraviesan casi al final de la ruta, cuidado no resbalar, y llegaran al pueblo a la altura de |la Plaza de Toros.
Por la zona les esperara el bus para cambiarse e ir al Restaurante La Capitana donde comeremos todos.
Recorrido: la ruta no es circular, es comoda por el tipo de suelo.

La distancia y el desnivel son habituales pero exigentes, y como siempre es ruta bonita por el paisaje abierto
por donde transcurre.

Responsables de la marcha : Tomas y Josemi

DIFICULTAD DISTANCIA DESNIVEL TIEMPO ESTIMADO
Media-Alta 19,00 km. M 1.000 m. 4 1.010 m. 5h.30m.




RESTAURANTE
La comida serd en el Restaurante La Capitana, c/Barrio la Capitana 166, 39880, Valle de Villaverde-CANTABRIA.

Entrantes
- Jamoén ibérico y cecina de Leon con parmesano
- Tosta de pulpo con parmentier de patatay ali oli

12 Plato para “elegir”
- Rissoto de carrilleras y hongos
- Alubias pochas con marisco.

22 Plato para “elegir”
- Lubina a la parrilla.
- Bakalao a la Capitana
- Entrecot a la parrilla con queso cabrales
- Carrilleras ibéricas en salsa.

Postre a “elegir”

En el propio Restaurante

Bebidas
Vino tinto, rosado y blanco.
Agua, Café o infusiones.

SALIDA : 7 de febrero de 2.026 LUGAR: SARRIKO
HORA : 8:00 Horas
PRECIO ASOCIADOS AEKB : 55,00 NO ASOCIADOS AEKB : 55,00

(Precio autobus: 18,00 €)
ORGANIZADORES: MENDIRA

BOLETIN DE INSCRIPCION

Nombre:
Asociado AEKB : No Asociado AEKB : Total Asistentes:

LA ORGANIZACION NO SE RESPONSABILIZA DE LOS ACCIDENTES QUE PUDIERAN OCURRIR DURANTE LA SALIDA NI LA
MODIFICACION O ALTERACION DEL PROGRAMA.



